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10:00-12:00月26日

令和８年度企業向けワーク・ライフ・バランスセミナー

大田区内事業所の人事労務担当者、経営者、
管理職層および関心のある区民対　　象

先着40名定　　員

申込方法
WEBまたはFAXでお申込みください
（裏面参照）。

締　　切 6月19日（金）

FAX：03-5764-0604
URL：https//www.escenaota.jp

お申込みはコチラ

大田区立男女平等推進センター
「エセナおおた」

効率化 人間関係 キャリア

参加
無料み出す成果

「働きやすさ」
設計図

を生

の

社会保険労務士

望月大輝さん

横浜国立大学を卒業後、電通グループのサイバー・コ

ミュニケーションズ（現 CARTA HOLDINGS）に入

社。広告営業、メディア運営支援などを経験したのち

に人事部門に異動し、採用や研修、評価運営、組織

開発、子会社立ち上げなど、人事に関する幅広い業務

に従事。2022年に社会保険労務士事務所rakuda

worksを開業。人事労務業務のデジタル化を得意と

し、人事経験を生かして、IT業界や医療業界を中心と

した様々な企業の人事・労務領域の支援を行う。

後援：ハローワーク大森、（社福）大田区社会福祉協議会、東京商工会議所大田支部、
　　（一社）大田工業連合会、（株）日本政策金融公庫大森支店、大田労働基準監督署

主催：大田区

共催：東京都社会保険労務士会  臨海統括支部 大田支部

社員が自然と力を発揮できるような働きやすい職場

環境を作るためのヒントを伝えます。

大田区立男女平等推進センター「エセナおおた」スマイル大森６階  多目的ルーム会場：

講　　師

ワーク・ライフ・バランスを整え  仕事の質を高める



問合せ先

「エセナおおた」は持続可能な開発目標（SDGs）を支援しています。 

X
（旧Twitter） 

Instagramホームページ 

JR大森駅東口から徒歩６分

申込方法

申込締切

お申込みは
コチラ

※※ 個人情報は適切に管理し、講座目的以外では使用いたしません。個人情報は適切に管理し、講座目的以外では使用いたしません。

※※ 申込み後には必ずこちらから返信をします。申込み後3日を過ぎても返信のない場合は、
申込みが届いていない可能性がありますので、必ず電話でお問合せください。
申込み後には必ずこちらから返信をします。申込み後3日を過ぎても返信のない場合は、
申込みが届いていない可能性がありますので、必ず電話でお問合せください。

※※ オンラインあるいは中止となる可能性がございます。オンラインあるいは中止となる可能性がございます。

大田区立男女平等推進センター

「エセナおおた」
大田区大森北４－６－７
スマイル大森５・６階

TEL：03-3766-4586
FAX：03-5764-0604
HP：https://www.escenaota.jp/

～お知らせとお願い～
・申込み手続きをされた方のみご参加いただけます。

・会場内では換気システムを稼働いたします。

・駐輪場の数に限りがございます。

　近隣の公営駐輪場をご利用ください。

WEBまたはFAXで①～⑦の項目を記入し、お申込みください。
①WLBセミナー　②事業所名　③所在地（住所）　④名前（ふりがな）　⑤年齢　⑥電
話番号　⑦メールアドレスまたはFAX番号

2026年6月19日（金）


