
月 日
曜日

開始時間

11 7 金 田村　由紀江

10:00 日本足育プロジェクト協会 足育アドバイザー®

11 8 土 渡辺　みどり

10:30 日本こどもフィットネス協会代表理事

11 8 土 星　宏美

10:00 ホリスティック・ウェルネス・アドバイザー

11 11 火 こが　ようこ

10:30 絵本作家

11 21 金 荒巻　シャケ

10:00 保育シンガーソングライター

11 28 金 永田　陽子

10:00
特定非営利活動法人

子ども家庭リソースセンター　副理事長

11 29 土 大竹　龍

10:00
橋場そらとみどりの保育園大きなおうち　園長

おもちゃコンサルタント

11 29 土 櫻井　美砂

10:00
モンテッソーリ教育綜合研究所

附属子どもの家　副園長

11 29 土 田代　優輝

10:20
株式会社Gotoschool　子ども運動教室LUMO

パフォーマンスディレクター

12 4 木 井上　エリ

10:00 子育てと保育の学び舎cocorone　代表

12 6 土 大竹　龍

10:00
橋場そらとみどりの保育園大きなおうち　園長

おもちゃコンサルタント

12 6 土 Iatauro Cardinali Andre

10:00 ポピンズプラス ENGLISH TEACHER

12 9 火 鈴木　夕子

10:00
子育てが楽しくなるママカフェ

自立と絆クリエイター

12 9 火 糸数　みかこ

10:10
おむつなし育児アドバイザー

産後ケアアンバサダー

12 10 水 木庭　みち子

10:00
四谷おもちゃ美術館

おもちゃコンサルタント

12 10 水 小倉　麻衣子

10:30
創造共育実践専任講師

童具館プレイルームチーフ

12 13 土 荒巻　シャケ

10:00 保育シンガーソングライター

12 13 土 大澤　利美子

10:30
NPO法人シーズネットワーク理事

防災士

※参加費：無料　どなたでも無料で参加できます。

※講座によっては、人数・年齢（月齢）に制限がありますので詳細は各児童館にお尋ねください。

※講座の内容等を変更する場合があります。あらかじめご了承ください。

梅田おおたっ子ひろば　3775－7224

上池台児童館　3727-0503

童具共育アドバイザーによるおもちゃ紹介

乳幼児ひろば東嶺町　3753-3054

子育てのイライラはどうすればいいの？感情とのつき合い方

西六郷おおたっ子ひろば　3738-8906

トイレトレーニングから始まるコミュニティづくり

久が原児童館　3751-4751

届けたい子育てについて　～おもちゃで繋ぐ親子の笑顔～

令和７年度　第３期（11・12月）児童館　子育て講座
～笑顔いっぱい　楽しい子育てのために～

中馬込児童館　3777-4498

元気に歩こう足育講座

講座名・会 場 及 び 問 合 せ 先 講　師

沢田児童館　3298-3356

田園調布二丁目児童館　3722-5189

ファミリーで心もからだもフィットネス！

『親子で体を使って遊ぼう！』

新宿おおたっ子ひろば　3738-8904

萩中おおたっ子ひろば　3741-0182

物語を楽しもう！～絵本通して親子でスキンシップ～

リズムにあわせて、ハッピータッチ♪～親子で楽しむあそびうた～

心を育てるこどもとの関わり方

日程

子育て世代防災講座～いざという時のために大切な備えを学びます～

田園調布本町児童館　3722-2540

本蒲田児童館　3736-3217

西蒲田児童館　3751-3365

大森西児童館　3768-7776

大森南児童館　3743-3667

大森北児童館　3764-3060

糀谷児童館　3743-3854

現役保育士のおもちゃコンサルトによるおもちゃ・あそび講座

「これでいいのかな？」に寄り添う時間～モンテッソーリ教育で見えてくるこどもの育ち～

家族でたのしく運動あそび！～発達に合わせたあそびでこどもの力を引き出そう～

こどもの心の根っこづくり～「アドラー流」関わり方のヒント～

おもちゃと笑顔のハーモニー　～遊びの輪で広がる絆～

えいごであそぼう！　～Let's Enjoy English～

萩中児童館　3734-1806

家族でエンジョイ！～絆を育むあそび歌～


