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大　田　区
大田区教育委員会
令和8年4月
No.405 春号

（幼稚園・保育園向け） 園への送迎・こどもを自転車に乗せるときの注意点

「毎日」の送迎こそ、安全第一を心がけましょう
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やむを得ず歩道を走行する場合は、車道寄りを
徐行（いつでも止まれる速さ）しましょう。
歩行者優先・スピードの出しすぎに注意しましょう。

急いでいても、横断歩道を渡りましょう。
外を歩くときは、こどもとしっかり手をつなぎましょう。

「ながら運転」は危険です。スマート
フォン等を使用する際はいったん止まり
周囲を確認し、通行の妨げにならない
安全な場所で操作しましょう。だっこは禁止！
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大人もヘルメットをかぶりましょう。

ルールくん マナーちゃん

こどもを自転車に乗せるときの
ルール・マナーの詳細はこちら
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大田区 都市基盤整備部 都市基盤管理課 交通安全・自転車総合計画担当
〒144-8621 大田区蒲田5-13-14　☎5744-1315　E-mail ： toshikan@city.ota.tokyo.jp

ご意見・ご要望を

お寄せください。
こうつうあんぜんだより
No.405 春号（幼稚園・保育園向け） 
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https://www.city.ota.tokyo.jp/seikatsu/sumaimachinami/kotsuanzen/torikumi/index.html
交通安全の取組みに
関する詳細はこちら
交通安全の取組みに
関する詳細はこちら
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手のつなぎ方は、手首をつかんだり、指をつかむなどの方法がありますが、こども

の手は小さく汗をかきやすいため、すり抜けてしまう場合があります。こどもの手

の大きさに応じて、次のような手のつなぎ方も試してみましょう。

自転車事故で死亡した人の64.0％が、頭部に致命傷を負っています。

また、ヘルメットの着用状況による致死率では、着用している場合と比較して、着用
していない場合の致死率は約1.8倍と高くなっています。

大人もこどもも、自転車用ヘルメットを正しく着用し、頭部を守ることが重要です！

・前から後ろにかけて水平になる角度でかぶる

・耳元のV字部分が耳たぶの下あたりになるように調整

・あごひもの長さは指１～２本分入る程度に調整

①こどもに親指を握らせる

②人差し指と中指の間にこどもの手首を挟む

③薬指と小指はこどもの拳を包み込む

①自転車が走れる標識などがあるとき

②こども（13歳未満）、高齢者（70歳以上）、からだの不自由な人が

　自転車で走るとき

③工事をしているとき、車道が混雑していて、危険なとき

具体的には？ 運転中の「ながらスマホ」

スマートフォンなどを手で保持して、自転車に乗りながら通話する行為、画面を注視
する行為が新たに禁止され、罰則の対象となりました（ただし、停止中の操作は対象
外です）。

また、令和８年４月１日から「青切符」による取り締まりの対象となる交通違反の反則
金の金額も決定しました。

マナーちゃん

出典 警視庁HP

※対象は16歳以上です

※「青切符」を交付された交通違反者は、

　反則金を納めれば刑事罰が科されません

詳細はこちら
（警視庁HP）
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令和６年11月１日付の道路交通法改正により、
自転車の危険な運転に新しく罰則が整備されました。
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自転車が歩道を走ることができるのは
次の３つのときです。
3 じ    てん   しゃ　       　ほ    どう　　     はし
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ながら運転は12,000円です
うん てん　                            　えんポイントは３つ ！


